
 

At arbejde med forældre i forældregruppe 
 

 
 

Hvordan startes en  
forældregruppe op? 
 

ennem mange år har vi 
arbejdet med forældre-
gruppe og har rigtig gode 

erfaringer med dette.  
 
Vores forældredebatgruppe mø-
des en gang om måneden, hvor 
der drøftes de vanskeligheder, 
som forældrene oplever, når deres 
barn er anbragt. 
 
Denne dag vil vi snakke om leder-
skab i forældregruppen og om, 
hvordan gruppens ressourcer ud-
nyttes bedst muligt. Der vil i en 
gruppe altid være forskelligheder, 

og vi vil snakke om at tage højde 
for dette og at skabe tryghed i 
gruppen.  
 
Vi kommer med eksempler på, 
hvordan vi arbejder med de for-
skellige emner og hvilke metoder, 
der kan bruges. Og hvordan tack-
les tavshedspligten i en gruppe 
som denne.  
 
Der gives gode ideer til indholdet 
af møderne og emner, der kan 
være brugbare.  
 
Dialog vil være i fokus denne dag, 
og der vil være et par mindre øvel-
ser i forhold til at arbejde med 
gruppedynamik.  

  

G 
Målgruppe 
Socialrådgivere, psyko-
loger, pædagoger og 
lærere 
 

Tid og sted 
12. september 2012 
kl. 9.00 – 14.00 
på Skovgården 
 

Tilmelding senest 
1. september 2012 
 

Pris 
900 kr.  
 

Kursus nr. GO12-05 

Underviser 
Gitte Olesen uddannet 
socialrådgiver med 
mangeårig erfaring på 
Skovgården. Har 
blandt andet startet 
forældredebatgruppe 
op på Skovgården. 

Samspil 

Gruppedynamik 


